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Micole (20} mit S8hnchen Jason (1), Sie war 17, als sie von der Schwangerschaft erfubr
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Im dritten Teil der Teenie-Mitter-Serie auf BILD.de erzahit Nicole ;i; I
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(20) ihre Geschichte: Ihr Freund ist gewalttatig und gerade im “da '

"_ = L ¥
Gefﬁngnis, als sie mit 17 von der Enhwangerschaft erfahrt. lhrem ﬂ
Sohnchen Jason ['1] will sie aber eine stabile Zukunft bieten:
HEUE VERONA-MODE LACHEN UHTERSTUTZT
) Jenn man schwanger Clown hilft bei kiinstlicher
Bl SERIE Ich war als Teenager ein Albtraum. Ich 257 - it TG

habe ausschliefilich gemacht, was ich
wollte, habe niemals auf meine Mutter
gehdrt und nur Mist gebaut. Mit 16 bin 1l FOTOGALERIEN ZUM THEMA
ich von zu Hause abgehauen, weil ich
keine Regeln akzeptieren wollte.
Grofien Einfluss hatte mein damaliger
Freundeskreis auf mich, der

TEENIE-MUTTER, TEIL 1 tberwiegend aus Kriminellen bestand. In
Jeanette: Statt Party- . . S
Lol ki e K meiner Cligue war es ublich zu kiauen,
einige prageften sich gerne und
TR, ”ATA?EHA regelmagig, sie waren der Polizel Efnﬂnqlin—?rrdﬂi;:r? in freudiger .Elélrf:.l;lﬂFciEslgigE?
schwanger: Und meine durchaus bekannt. Ererartung Kindermode

Mutter merkte es vor mir

Den Vater meines Kindes habe ich
BN ALLEINERZIEHENDE ebenralls in diesen Kreisen Bl VERWANDTE THEMENSEITEN
kennengelernt. Ich war 17, er war 23,
als wir ein Paar wurden. Dass er
regeimaiig Drogen Konsumierte, war
mir Zu dem Zeitpunkt nicht klar, ich
kannte mich damit zum Gllck nicht aus.
Alkohol war haufig mit im Spiel, wir
haben viel getrunken und kraftig

Schwangerschaft

Kindererziehung

ALLEIN MIT KIND gefeiert. Er schiug mich immer wieder,
Der Vater zahit nicht fur wenn er getrunken hatte, ich verlied inn. '-
meine Tochter i i ) ﬂ.
Immer wieder, denn ich kam nicht los /E Geburt
ALLEIN MIT KIND VOIT ifim. - A
Fir meine Familie den Job
SEOCE Immer wieder hatte meine Mutter mit
T T mir liber Verhiitung gesprochen, das BB ARTIKEL ZUM THEMA
»Ohne Eltern hitte ich es war bei uns nie tabu. ich war auch
nicht geschafft” : : ;
g sehr gewissenhaft und wusste gut - SUSHI, KUHMIST,
R T Bescheid. Dann unternahm ich mit i »ﬁ“ I Die gréBten Gefahren
: ] : d * fiir Sch
Mein Ex- Mann zahit 400 meinem Freund einen Trip nach R | MU AEIRNERIELE-
CALES TR Holland und zog mir eine Magen-
Darm-Grippe zu. ich wolite trotzdem ERSTE LIEBE
meinen Spal haben und dachte nicht ﬁ E‘;Ensﬂeg“e’r”;;rﬁ it

daran, dass die Wirkung der Pille stark beeintrachtigt ist, wenn
man sich éfter libergeben hat.

I Ty URLAUB, ARBEIT, HARTZ IV
Einige Wochen spater ging es mir erneut kérperlich nicht gut. Wieder ﬂg e
Magen-Darm-Grippe, so dachte ich. Mit Magenkrampfen lag ich zu

Hause auf dem Sofa, meine Mutter holfe mich ab und brachte mich in ;

die Notaufnahme des Krankenhauses. Der Frauenarzt fragte mich bei . -' Eﬂi‘”ﬁmhre -

der Untersuchung dann: Frau Z., Sie sind wirklich sicher, dass Sie nicht % Tod der Mutter geboren
schwanger sind? Aus arztlicher Sicht kann ich hier gar nichts

ausschiieen: Ich sehe auf dem Ultraschall zwei Arme, Zwel Beine, einen 2

2 GRAFIK
Kopf und ein schiagendes Herz!™ H So hilft Yoga in der
Schwangerschaft

Mir war kiar, dass ich das alleine nicht schaffen wirde. ich war 17 und
die Beziehung mit meinem Freund hatte keine Zukunft. Zunachst einmal
konnte ich ihm die Nachricht der Schwangerschaft nicht persdnlich SO BICEAGE

tberbringen, weil er zu der Zeit wegen Kreditkartenbetrugs im _ - B
Kinder-Schreibtischstithle

Gefangnis sall. Er gab mir das ultimative Versprechen, er wirde sich Hochwertige Stihle, faire Preise. Jetzt ansehen & gleich
total &ndern. ich wollte das so gerne glauben. bﬂﬂtﬂllﬂrf |
www. orelobo-bueromoebel . .de
Ich war bei einer Freundin zu Besuch, wir hatten einen richtigen Wertvolle Stammzellen
qemdtliichem Madels-Talk auf dem Sofa. Plotzlich bemerkte ich ein www.stellacure. com
Er_ehen im Bauch. Igh sagle meiner .ff'.reum:.ﬁn,_ die SEH?'I'SE‘ sr:."r_pn zwer. S nichl Sclagei?
Kinder hatte, dass ich Schmerzen hétte, die immer wiederkamen. Sie Diese Vitamine zum Babyglick Studie: "Schneller zum Erfolg”
qeriet gleich in Panik, das seien Wehen, ich solle sofort die Hebamme R MBI T e e e
anrufen.
Allein mit weinendem Baby Bl PARTNERSUCHE
Veminen Drel Stunden spater sind wir ; =
Anija Cibes Wl Zusammen ins Krankenhaus %
gefahren, und dann ging alles . . FURANSPRUCHSVOLLE
TEENAG FR- e _ . SINGLES AB 30 JAHRE
1] wahnsinnig schnell. Der Kieine e D{j r| | ng
M UTTE hiipfte nahezu in sein neues Leben, Konstenlos anmelden,
s o ey ST nach anderthalb Stunden war Jason
T T - geboren. Als ich ihn das erste Mal im

Arm hielt, habe ich geheult.

Kurz danach verabschiedete sich sein 1l TOP 5 LIFESTYLE
Vater, er gehe jetzt nach Hause ein
Bierchen trinken. Was mir nicht klar war:
Ich hatte meine Geldkarte in der
Wohnung liegen lassen. Am nachsten
Tag war mein Konto leer geraumt. ich
Wolff, Schwarzkopf & habe ihn vor die Tir gesetzt, ihm nur
gg';,::;f:r”iﬁf'dgfl";”;tnif:l £ kurz Zeit gegeben, seine Sachen zu -
Foto: Schwarzkonf Schwarzkopf packen. ich wolite nicht, dass mein Kind

chael Peters mit einem s0 verantwortungsiosen
Menschen zusammenwohnt.
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Bein oder Dekolleté — was ist aufregender?

3 BILD FREAGTE PAARE
Wie viel S5ex braucht eine gute Ehe?

4 DREAMTEAM?

: A ] N ) Der schone Andrej Pejic und der Zombie
Der Alltag als Alleinerziehende mit Saugiing war anstrengend, obwoh!

meine Mutter mich unglaublich unterstitzt hat. Unter der Woche lebte :
ich alleine mit Jason, am Wochenende wohnte ich bel meiner Mutter, da
fihite ich mich sicher und geborgen. In den folgenden Monaten habe

ich mir nachts oft gewdnscht, nicht alleine zu sein — wenn Jasoh seinen
ersten Zahn bekam uhd vor Schimerzen weinte, oder wenn er
Wachstumsschibe hatte und ich mit dem Stillen nicht hinterherkam.

TREND-FRISUREN
Udo Walz schaut den S5tars auf den Kopf

Ich arbeite jetzt an meinem Realschulabschiuss an der
Abendrealschule. Mein Schultag beginnt, wenn andere Feierabend
machen. Gegen 17 Uhr packe ich meine Sachen, meine Tagesmutter
I6st mich ab, sie isst mit Jason zu Abend. Ich gehe zur Schule und
komme gegen 22 Uhr nach Hause, dann mache ich noch Hausaurfgaben
und lerne.

Eine weitere Konstante in meinem Leben ist mein neuer Freund Daniel,
der, wie ich, 20 Jahre alt ist. Daniel und ich haben grofe Plane, wir sind
schon seit einiger Zeit auf Wohnungssuche. Das war bisher wirklich
nervig, die Vermieter wollten entweder keine Paare mit Kind oder nur
Alleinstehende. Jetzt habe ich eine Wohnung gefunden, wir sind Kurz
davor, den Mietvertrag zu unterschreiben. Wir midssen nur noch den
Antrag stellen, dann steht unserem Zusammenieben als Familie nichts
mehr im Weg.

F.S.: Sind Sie bei Facebook? Werden Sie Fan von BILD.de-
Ratgeber!
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Y Gefallt mir B} 34 cefslit mir"-Angaben. Registrieren, um sehen zu kénnen, was deinen
Freunden gefallt.



